
CCS Parental Information on HPV
HPV is  the most  common STI .  There were about 43  mil l ion HPV 
infec t ions in 2018,  many among people in their  late teens and 
early 20s.  There are many di f ferent  types of  HPV.  Some types 
can cause health problems such as cer vical  cancer  and 
cer vical  dysplasia .
C e r v i c a l  D y s p l a s i a :  i s  a  t e r m  t o  d e s c r i b e  a b n o r m a l  
c e l l s  t h a t  a r e  p r e s e n t  i n  t h e  c e r v i x .  C e r v i c a l  
d y s p l a s i a  i s  m o s t  c o m m o n l y  c a u s e d  b y  t h e  H P V  
v i r u s .  S y m p t o m s  i n c l u d e  a b n o r m a l  v a g i n a l  
d i s c h a r g e , s p o t t i n g  b e t w e e n  m e n s t r u a l  p e r i o d s ,  
b l e e d i n g  a f t e r  s e x u a l  i n t e r c o u r s e ,  p a i n f u l  s e x ,  a n d  
b l e e d i n g  d u r i n g  m e n o p a u s e .  Tr e a t m e n t s  i n c l u d e  
c r y o t h e r a p y ,   l a z e r  a b l a s t i o n ,  l e e p  p r o c e d u r e ,  c o n e  
b i o p s y ,  o r  h y s t e r e c t o m y .
C e r v i c a l  c a n c e r :  M o r e  t h a n  9 5 %  o f  c e r v i c a l  c a n c e r s  
a r e  r e l a t e d  t o  H P V .  C e r v i c a l  c a n c e r  s y m p t o m s  
i n c l u d e :  a b n o r m a l  v a g i n a l  d i s c h a r g e ,  s p o t t i n g  
b e t w e e n  m e n s t r u a l  p e r i o d s ,  b l e e d i n g  a f t e r  s e x u a l  
i n t e r c o u r s e ,  p a i n f u l  s e x ,  b l e e d i n g  d u r i n g  
m e n o p a u s e .  Tr e a t m e n t  i n c l u d e s  c h e m o t h e r a p y ,  
s u r g e r y ,  a n d  r a d i a t i o n .  

P r e v e n t i o n :  T h e r e  i s  a  v a c c i n e  t h a t  i s  a v a i l a b l e  t o  
p r e v e n t  t h e  H P V  v i r u s .  C h i l d r e n  a r e  r e c o m m e n d e d  t o  
r e c e i v e  t h i s  2  p a r t  s e r i e s  a t  a g e  1 1 - 1 2 .  S i n c e  t h e  
r e c o m m e n d a t i o n  b y  t h e  C D C  f o r  t h e  H P V  v a c c i n e  
( G u a r d a s i l  a n d  C e r v a r i x )  i n  2 0 0 6  t h e r e  h a s  b e e n  a n  
8 8 %  d e c r e a s e  i n  H P V  a n d  r e l a t e d  d i s e a s e s .  T h e  
f o l l o w i n g  a r e  p o s s i b l e  s i d e  e f f e c t s :  p a i n ,  r e d n e s s ,  o r  
s w e l l i n g  i n  t h e  a r m  w h e r e  t h e  s h o t  w a s  g i v e n ,  f e v e r ,  
d i z z i n e s s  o r  f a i n t i n g  ( f a i n t i n g  a f t e r  a n y  v a c c i n e ,  
i n c l u d i n g  H P V  v a c c i n e ,  i s  m o r e  c o m m o n  a m o n g  
a d o l e s c e n t s  t h a n  o t h e r s ) ,  h e a d a c h e  o r  f e e l i n g  t i r e d ,  
n a u s e a ,  a n d / o r  m u s c l e  o r  j o i n t  p a i n .

F o r  m o r e  i n f o r m a t i o n  t a l k  t o  y o u r  c h i l d ' s  P C P,  c a l l  t h e
l o c a l  h e a l t h  
d e p a r t m e n t ,  o r  
v i s i t  c d c . g o v .  


